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Se nyhedsbrevet i en bedre version...

RN

Besvcoer med kcerlighedene

Vi kender vist alle det med at fole et besvaer med

keerligheden nu og da.

En klage kan for eksempel vere: Jeg forelsker mig i de
forkerte!!!

Jeg havde et par, hvor hun sagde: "5 ud af 6 maend jeg
har vaeret ssmmen med har veret voldelige." . Suk. Det
er heldigvis de feerreste, der oplever det. Men mange Imago Personlig

oplever noget lignende, uden at partneren ligefrem er UdVlkhngsgrupp ed. 17. -
voldelig. Sa hvorfor forelsker vi os i denne type - hvad 18. J uli

har det med OS at gore? Og hvordan kan vi forandre

vores tilgang? .
Laes mere om Personlig

Noget, der for alvor har hjulpet mig pa min vej er at Udviklingsgruppe her...

arbejde struktureret med at forsta hvad det er for

mekanismer der er i spil, som ligger til grund for min
egen adfeerd. Nar jeg forstar min egen adferd bedre, kan
jeg bedre arbejde med mine bidrag ind i
kaerlighedsforhold. Sddan at de bliver mere konstruktive,
og jeg bedre kan opna det, jeg dybest set laenges efter.

Imago Personlig Udviklingsgruppe er tilrettelagt H
med redskaber fra Imago, som stiler direkte imod,

igennem en weekends arbejde at hele sar fra tidligere

relationer, skabe en storre selvindsigt, og hjelpe dig til at

skabe en forandring méden at indga i relationer pa. Du

kommer et spadestik dybere og bliver klogere p& hvad du

i fremtiden onsker at gore, samt hvordan.

Imago Weekend Workshop
Gruppen d. 17. - 18. juli foregar i Vestergade, for Par d. 14.- 15. augU-St
38.2.th. i Odense CKI. ca. 9.30 - 18 lerdag og 9 -
18 sendag.
Jeg har en fordelsaftale med Hotel Grand, hvis du vil Workshoppen er omtalt i
overnatte der og nyde en dejlig weekend i sommer- det Psykologi magasin, der lige er
Odense. udkommet.

Jeg vil selv lede gruppen igennem visualiseringer,
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undervisning, skriftlige ovelser og dialog - evelser.

Det koster 3050 kr. at deltage inklusiv frokost,
kaffe og arbejdsmanual. Modtagere af dette
Nyhedsbrev far 20% rabat.

Lad ikke gkonomien vere en hindring - kontakt mig og

fa en aftale.

Der kraeves ingen forudsetninger, men din forstéelse vil
veere storre hvis du er vant til at arbejde med dig selv, og
den er en oplagt opfelgning, hvis man har vaeret pa
Imago parseminar.

Deltagelse i gruppen er kvalificerende i Imago
Relationships Internationals programmer, og horer
iogvrigt under kategorien 'Keepin the love you want'-
workshops, opkaldt efter den bog Harville Hendrix har
skrevet med samme navn.

Laes mere om Personlig Udviklingsgruppe her
eller pa min hjemmeside her

Du kan ringe til tIf. 51321049 eller skrive til
mail@gittesander.dk og tilmelde dig.

Fortsat god sommer!
Gitte

)
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Laes mere om parweekenden her...

Avanceret Workshop for
Par d. 28. - 29. august

Laes mere om Avanceret Workshop

(for viderekommende)...

Flere oplysninger og tilmelding til
mail@gittesander.dk eller tlf.
51321049

Supervision i parterapi i
efteraret

Supervisionsgruppe for
professionelle, der arbejder med

parterapi og / eller Imago metode.

Hver 4. uge torsdage eftermiddage
Kkl. 15 - 17, forste gang d. 26.august.
Dvs. 26.august, 23.september,
4.november, 2.december.

Tilmelding mail @gittesander.dk.

Aben supervisionsdag med
Jette Simon

Aben supervisionsdag for Imago-
og parrelationsterapeuter med
seniora clinical instructor Jette
Simon d. 8.september kl. 10-16.
Tilmelding til

jane@jettesimon.com .
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Foredrag: 'Magiske
gjeblikke i parterapi' med
Jette Simon

Foredraget er kl. 18 i Vestergade
38,2.th., 5000 Odense C. L&s mere

om foredraget her...

Arrangor:
Psykoterapeutforeningen.
Tilmelding til
mail@gittesander.dk.

Mindfullnes og psykoterapi
1-dagskursus med Niels
Thorning

Fredag d. 27. august kl. 10-16.30,

lees mere

pé Psykoterapeutforeningen....

Stemme og livskraft
Workshop med AnnMari
Max Hansen

1 dags vitamin indsprgjtnings
workshop i stemmetraening med

Anne Marie Max Hansen d.
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6.november. Las mere om

workshoppen her...

tilmelding til mail@gittesander.dk

Imago Center Fyn ApS - Klinik for Psykoterapi og Parterapi - Vestergade 38, 2.th. -

5000 Odense C
TIf. +45 5132 1049 mail@gittesander.dk www.gittesander.dk

Afmeld Nyhedsbrev
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